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HELYCOBACTER PYLORI EN DEPOSICIONES  

Estimado paciente: este examen requiere una muestra de buena calidad, por lo tanto, es 

importante que lea cuidadosamente las instrucciones hasta el final. 

 

REQUISITOS  

 Si usted ha recibido tratamiento antibiótico para erradicación de Helicobacter 

pylori, se recomienda esperar mínimo 4 semanas para realizar este examen. 

 Si usted ha recibido tratamiento con los siguientes medicamentos: Omeprazol, 

Lansoprazol o Esomeprazol, se recomienda esperar 2 semanas desde la última 

ingesta para la toma de muestra. 

 

RECOLECCIÓN DE LA MUESTRA  

 Para la realización de este examen se requiere una muestra de deposición        

                                                           

 Defecar en el recipiente, evitando mezclar con orina  

 Con la paleta recolectar una muestra de deposición del tamaño de una nuez 

 Si la deposición es líquida recolecte el equivalente a cuatro cucharaditas y 

agregue al frasco.  

 La muestra también puede ser recolectada desde un pañal, con la cantidad de 

muestra indicada anteriormente.  

 Tapar bien el frasco para evitar filtraciones.  

 Entregar la muestra al laboratorio en cuanto ésta se ha recolectado, de no ser 

posible, mantenga la muestra refrigerada (2-8°C) hasta el momento de 

trasladarla al laboratorio. La muestra no es apta para el análisis si se lleva al día 

siguiente.  

 Cuando concurra a entregar la muestra debe presentar su cedula de identidad y la 

orden médica correspondiente.  

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl  

 


