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Para este examen se requiere solicitar hora previamente.

El examen consiste en monitorear su ritmo cardiaco (electrocardiograma)
durante un periodo continuo de 24 horas. Para ello se colocaran electrodos en
el torax los cuales se conecta a un pequefio equipo que graba las sefiales.

Los varones deben venir depilados en la zona del pecho para poder instalar los
electrodos en forma correcta.

Si es usuario de marcapaso, traer la ficha correspondiente.

Este examen no requiere ayuno.

Usted debe concurrir al laboratorio a la hora de citacién, vistiendo ropa
holgada, para la instalacion del dispositivo. (no olvidar traer la orden médica y
su cédula de identidad).

Durante el estudio usted debe tomar sus medicamentos como siempre, en los
horarios que corresponda.

Durante el periodo de registro usted debe efectuar todas sus actividades
habituales, SALVO BANARSE, PUESTO QUE LA MAQUINA NO SE DEBE
MOJAR. Sin embargo se recomienda evitar actividades que impliquen mucha
fuerza o movimientos bruscos, lo cual puede afectar la conexién del dispositivo
y se pueden obtener registros erroneos.

Es recomendable también que durante el estudio se mantenga alejado de
dispositivos electronicos que pueden interferir: microondas, televisores,
celulares, computadoras etc.

Al dia siguiente debe volver al laboratorio en el horario de citacion para el
retiro del dispositivo.

Confirmo haber leido las instrucciones mencionadas aqui y que cumplo con los
requisitos para el examen

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si tiene dudas puede llamar al fono 672210051 o enviar un correo electronico a
contacto@laboratoriothomas.cl




