
 

INSTRUCTIVO 

PREPARACION DEL PACIENTE Y/O 

TOMA DE MUESTRA PARA 

PROTEINURIA DE BENCE JONES 

LABORATORIO CLINICO THOMAS 

Código: ITPA051 

Fecha de Emisión:  

Revisión:  00 

Fecha de Revisión:  

Página 1 de 1 

 

PROTEINURIA DE BENCE JONES 

 

 Para este examen Usted recibirá un frasco de plástico con tapa rosca, limpio y 

seco. 

 Se debe recolectar idealmente la primera orina de la mañana.  

 Antes de realizar la recolección de la muestra debe realizarse un aseo genital 

con agua. 

 En el caso del varón el glande debe exponerse adecuadamente, y enjuagar con 

abundante agua. 

 Las mujeres adultas pueden usar tapones vaginales de algodón para evitar la 

contaminación con flujo vaginal. 

 Recolectar el primer chorro de orina en el frasco. Llenarlo solamente hasta la 

mitad. 

 Cerrar bien el frasco y entregarlo al laboratorio antes de 2 horas de 

recolectada la muestra. 

 Al momento de la entrega de  la muestra debe presentar su cédula de identidad 

y la orden médica correspondiente. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 

 

 

  

 

 


