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PAPANICOLAOU 

 

 Para este examen se requiere solicitar hora previamente. 

 La recolección de la muestra es realizada por profesional matrona. 

 No debe estar en su período menstrual. 

 Debe tener una abstinencia sexual de 24 horas como mínimo previo al examen. 

 Deben evitarse las duchas vaginales por lo menos 72 horas previo al examen 

 Debe evitarse el uso de medicamentos por vía vaginal la semana anterior 

 Debe postergarse el examen si ha sido sometida a exploración manual o 

manipulaciones sobre el cuello uterino (legrados, colocación o retiro de DIU) 

dentro de las últimas 48 horas. 

 Cuando concurra a realizar este examen debe presentar su cédula de identidad 

y la orden de examen si corresponde. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 

 

 


