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 Para este examen se requiere solicitar hora previamente. 

 La recolección de la muestra es realizada por profesional matrona. 

 No debe estar en su período menstrual. 

 Debe tener una abstinencia sexual de 48 horas como mínimo previo al examen. 

 Durante los 2 días anteriores a la toma de la muestra, no utilice talcos, cremas, 

colonias, óvulos vaginales ni se realice duchas vaginales. 

 No utilice en su aseo genital bicarbonato o vinagre; solamente utilice agua. 

 Evacuar la vejiga antes del examen si es necesario 

 Cuando concurra a realizar este examen debe presentar su cédula de identidad 

y la orden médica correspondiente. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 

 


