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TEST DE GRAHAM 

 

 Para este examen no se debe aplicar pomadas, talco ni otras substancias en la 

región perianal durante los días en que se tomen las muestras. 

 Usted recibirá 5 placas de vidrio, cada una con una cinta adhesiva adherida. 

 Tomar la muestra en la mañana al despertarse, sin realizar aseo en la región 

perianal. 

 Idealmente otra persona debe tomar la muestra al paciente de la siguiente 

forma: 

 Despegar la cinta adherida a la placa, separar las nalgas del paciente y aplicar 

varias veces la cinta por el lado engomado alrededor del orificio anal. Luego 

adherir la cinta engomada nuevamente a la placa. Repetir este procedimiento 

durante 5 días seguidos, cada vez con una placa nueva. 

 Colocar las placas en un envase entregado por el laboratorio y escribir los 

datos del paciente solicitados. 

 Una vez tomadas las 5 placas entregar en el laboratorio. 

 Lavarse las manos con agua y jabón, utilizando una escobilla para uñas. Secar 

con papel absorbente. 

 Cuando concurra a entregar las muestras debe presentar su cédula de 

identidad del paciente y la orden médica correspondiente. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 

 

 

 

 

 


