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POOL DE PROLACTINA 

 

 Para la realización de este examen se requiere un ayuno previo de 8 horas. 

 Debe permanecer en reposo 30 minutos antes del inicio de la recolección de las 

muestras de sangre. 

 Las muestras deben ser recolectadas entre las 08.00 y 10.00 AM. 

 El pool de prolactina consiste en la extracción de 3 muestras de sangre, 

separadas por un intervalo de 30 minutos cada una, para la medición de los 

niveles de prolactina. 

 Durante este periodo el paciente debe permanecer en el laboratorio en reposo. 

 Debe concurrir temprano y considerar un tiempo de permanencia en el 

laboratorio aproximado de 2 horas. 

 Cuando concurra a realizarse este examen debe presentar su cédula de 

identidad y la orden médica correspondiente. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 


