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ELECTROCARDIOGRAMA DE REPOSO 

 

 Para este examen se debe pedir hora previamente. 

 Si toma medicamentos debe continuar con su tratamiento de acuerdo a lo 

indicado por su médico. 

 Previo al examen no debe ingerir alcohol y debe evitar fumar 

 Para el examen se requiere no estar con joyas ni pantys, y no debe aplicarse 

cremas en el cuerpo. 

 Vestir ropa suelta que sea fácil de sacar. 

 Cuando concurra a realizarse este examen debe presentar su cédula de 

identidad y la orden médica si corresponde. 

 Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de 

muestras, llamar al fono 67 2210051 o enviar un correo electrónico a 

contacto@laboratoriothomas.cl 

 

 

 


