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e Para este examen Usted recibira un frasco de plastico con tapa rosca, limpio y
seco.

e Se debe recolectar idealmente la primera orina de la mafiana. Si esto no es
posible se recomienda una retencion vesical de por lo menos 3 horas.

e Antes de realizar la recoleccion de la muestra debe realizarse un aseo genital
con agua.

e En el caso del vardn el glande debe exponerse adecuadamente, y enjuagar con
abundante agua.

e Las mujeres adultas pueden usar tapones vaginales de algodén para evitar la
contaminacion con flujo vaginal.

e Abrir el frasco de plastico s6lo inmediatamente antes del empleo.

e Eliminar el primero chorro de orina en el wc, recogiendo el segundo chorro en
el frasco. Llenarlo solamente hasta la mitad.

e Cerrar bien el frasco y entregarlo al laboratorio antes de 2 horas de
recolectada la muestra.

e Al momento de la entrega de la muestra debe presentar su cédula de identidad
y la orden médica correspondiente.

e Si tiene dudas sobre este instructivo puede consultar al personal de toma de
muestras, llamar al fono 2210051 o enviar un correo electronico a
contacto@laboratoriothomas.cl




